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Основное общее образование 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26.05.2023 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 34 недели 

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней 
 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях                               

 

Учебный год Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

1 четверть 01.09.2022 27.10.2022 8 

2 четверть 07.11.2022 29.12.2022 8 

3 четверть 13.01.2023 23.03.2023 10 

4 четверть 03.04.2023 26.05.2023 8 

Итого в учебном году 34 
 

   Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 
 

2.2. Продолжительность каникул 
 

Каникулярный период Дата Продолжительнос

ть 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Осенние каникулы 28.10.2022 03.11.2022 7 

Зимние каникулы 30.12.2022 12.01.2023 14 

Весенние каникулы 24.03.2023 01.04.2023 9 

Итого  30 

 



3. Режим работы  образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 5 – 9 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перемена (минут) 10 – 20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По четвертям 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

 

Недельная нагрузка (5- дневная учебная неделя) в 

академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 6 6 6 6 6 

 

4. Расписание звонков и перемен 

5 – 9 классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:30 – 9:10 10 минут 

2-й 9:20 – 10:00 20 минут 

3-й 10:20 – 11:00 10 минут 

4-й 11:10 – 11:50 20 минут 

5-й 12:10 – 12:50  10 минут 

6-й 13:00 – 13: 40 10 минут 

7-й 13:50 – 14: 30  

Внеурочная  

деятельность 

с 15:15  

 

5. Организация промежуточной аттестации  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов представлены в таблице. 



 Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7 Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9 Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6 Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9 Контрольная работа, сочинение 

Родной (русский) язык 

  

5–6 Задания на основе анализа текста 

7-9 Диктант с грамматическим заданием 

Родная (русская) литература 5–8 Сочинение 

Иностранный язык (французский) 5–9 Контрольная работа 

Математика 5–6 Контрольная работа 

Алгебра 7–9 Контрольная работа 

Геометрия 7–9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9 Тест 

Информатика 7–9 Индивидуальный проект 

История 
5–8 Контрольная работа 

9 Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7 Тест 

8–9 Реферат 

География 5–9 Контрольная работа 

Физика 
7–9 

 

Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Химия 
8–9 Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Биология 5–9 Контрольная работа 

ОДНКНР 5 Тест 

Изобразительное искусство 5–7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8 Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–8 Разработка изделий 

Физическая культура 5–9 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9 Тест 
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